
  
 

Fecha: 13, 14 y 17 de Mayo de 2025 
 
 

 

Santibañez de Murias – Trespena – Puente Bello – Bosque el Escayanosu – Vega Balende – La Crespa – Las 
Porqueras – Chamargu – Praderías del Rasón – Mayau Carnosu – La Chaguneta – Portillín de la Bobia – Pico la 
Boya (1728) - Monte Faro – La Cava – Camino de la Carisa – Cochá Potreta – Tablao – El Xafre – Linares – PR AS 
92 – Carretera N630 - Campomanes  

 
MapaT.N.1:25.000: (78-I y II)                                  Datun European 1950                                                   Concejo: Aller/Lena 
  
Partimos de Santibañez de Murias (1) siguiendo la carretera que cruza por todo el pueblo, al final del 
pueblo continuamos hacia el “S” hasta llegar a un cruce (2), en este punto seguimos hacia la derecha 
y cruzamos el arroyo por el Puente el Bello, esta pista nos sube a las Praderías del Rasón, una vez 
en las praderías y después de pasar el desvío hacia el Mayeu Carnosu llegamos al punto (3) donde 
la pista se divide, nosotros seguimos por la de la derecha hasta llegar al punto (4) donde 
seguimos por la pista que sale a la izquierda, después de unos 350 m. en el punto (5) 
abandonamos esta para continuar por un sendero que sale a la derecha y nos sube al Pico la Boya 
(6). 
El descenso lo realizamos por un sendero que con dirección “NO” nos baja a enlazar con una pista, 
una vez en la pista seguimos por ella hacia la izquierda y a los pocos metros enlazamos con el 
Camín de la Carisa en el punto (7), continuamos por ella hacia la derecha hasta llegar al siguiente 
cruce (8) donde seguimos por la pista de la izquierda en descenso, esta pista nos baja a enlazar 
con la antigua carretera que subía a las Minas de Linares (9), aquí seguimos hacia la derecha hasta 
bajar a la carretera que va al pueblo de  Linares (11) continuando por ella hacia la derecha hasta el 
pueblo de Linares (12), aquí seguimos por el PR AS 92 que nos lleva al pueblo de Casorvida (12), 
desde aquí ya por carretera bajamos a enlazar con la carretera nacional 630 (13) por la que 
continuamos hacia la derecha hasta bajar a Campomanes (14). 
 

 
 
 

ACTIVIDAD - ALTERNATIVA 

 
La actividad alternativa va junto con la actividad principal hasta el punto (4) donde se separan, 
continuando esta por la pista de la derecha hasta salir al Camín de la Carisa (7) donde se une de 
nuevo a la actividad principal y continúa con ella hasta el final. 
 

Datos Ruta Subida Acumulada Bajada Acumulada Distancia km. Tiempo 
Principal 1030 m. 1371 m. 24,782 7:42 horas 
Alternativa 884 m. 1225 m. 23,741 7:07 horas 
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