
 Fechas: 15, 16 y 19 de Abril de 2025 

Amieva  – Fuente Rerdes – Collau Corbera – Seoriu – Voz de Timarru – Los Redondos (1244 m) – Voz de Timarru – Pico 
Primiellu (1230 m) – Voz de Parriellu – Voz del Porrón (Pozu Redondu) – El Porrón de Viscoba (1113 m) – Les Boleres de 
Viscoba – Collado la Cueva – La Cueva – Collado la Cueva – Porru Colláu la Cueva (1073 m) – Les Canalites – La Vallina (Les 
Veges) – Cdo. Pandozosu – San Román – Cdo. de Amieva – La Bauga – Amieva. 

 
Mapas IGN: 1:25000 (55 I y  II)              Datum: European 1950       Concejos de Amieva 

La ruta comienza en Amieva (01) subiendo por sus calles (NE) hasta enlazar con la hormigonada pista que sube a San Román. La 
seguimos (NO) hasta la Fuente Rerdes (02), aquí la abandonamos y cogemos una senda que sube (E) al cercano Colláu Corbera 
donde faldea en llano y a media ladera (SE) sobre la propia aldea. Un amplio rodeo en ascenso nos emboca hacia el norte hasta 
alcanzar los prados de Seoriu (03). Mantenemos la dirección por  la ladera noroeste del pico Los Redondos y nos situamos por 
encima del collado de La Voz de Timarru. Para alcanzar la cima de Los Redondos (04) buscamos los mejores pasos entre el 
cotoyal y las peñas. El descenso lo haremos por la misma ladera hasta La Voz de Timarru (05) desde donde emprendemos otra 
dura subida (NO) hasta alcanzar la cima del Pico Primiellu (06). El descenso por la ladera opuesta nos deja primero en la Voz de 
Parriellu (07) y después en la Voz del Porrón (Pozo Redondo). La siguiente cumbre es El Porron de Viscoba (08). Seguiremos por 
la cima del cordal (NO) (Boleres de Viscoba) hasta Pandevilla donde dejaremos la cuerda y bajaremos por estrechas camperas 
(N) hasta el Colláu la Cueva que da acceso con mucho cuidado a La Cueva (09) que da nombre a esta montaña. Regresamos al 
collado y subimos por donde mejor nos parezca (S) al Porru la Cueva (10) última cima de la Sierra de Amieva. El descenso lo 
haremos por la ladera sur buscando los mejores pasos entre el cotoyal hasta caer en un camino que va a Angarru. Lo seguimos 
en sentido contrario (O) hasta desembocar en una pista que baja (S) a la carretera que sube desde Sames a San Román. La 
carretera (SE) pasa por el Colláu Pandozosu (11) y San Román (12) y sube después al Collado Amieva (13) donde abandonamos 
la pista. Cogemos un camino a la derecha que baja más directo a Amieva (01) pasando por La Bauga. 

 
 

ACTIVIDAD ALTERNATIVA 
 
La Actividad Alternativa sale también de Amieva (01) y sube al Collado Amieva (13) por el camino directo (que es también el de 
bajada); también se puede subir por la pista hormigonada. En el collado sube duramente sin camino ni senda (NE) hasta la Voz 
de Parriellu (07) donde enlaza con la Principal. Sigue después con la Principal el resto del recorrido pero sin bajar a La Cueva. 
 
Datos Ruta Subida Acumulada Bajada Acumulada Distancia (Km) Tiempo  estimado (h) 
Principal 1260 m 1260 m 15,2 6:45 
Alternativa 910 m 910 m 11.4 4:50 



 


