
 Fechas: 22, 23 y 26 de Octubre de 2024 

Carretera C-626 – Aviados – Minas abandonadas – Foces Escobalón – Arista – Peña Galicia Sur (1.659) – Collada – Peña 
Galicia Norte (1.656) – Collado (1.508 m) – Entrepeñas (1.568) – Camino Olvidado – Vega la Cava – Collado el Viso – Arroyo 
de Valdecesar – Valdorria – Eta de San Froilán – Pozo Burbuliagas (del Buey) – Bosque de las Hadas – Cascada de Nocedo –
Carretera C 626 – Río Curueño (Montuerto) – Río Curueño (Valdepiélago). 

 
Mapas IGN: 1:25000 (104 III)  Datum: European 1950   Municipio de Valdepiélago (León) 

Principal 1: El autobús nos deja en el desvío hacia Aviados en la Carretera C-626 (01). Subimos por la carretera a Aviados (02) 
donde cojemos una pista (N) después de cruzar la aldea. Tras unas minas abandonadas el camino se transforma en senda y 
atraviesa la pequeña Foz de Esobalón (03) virando después al este. Subiremos a la arista y por ella alcanzaremos la cumbre Sur 
de Peña Galicia (04); a la cumbre norte (05) se llega después de bajar a un collado intermedio. Bajaremos por la arista 
occidental hasta un collado (06) que permite alcanzar las dos cumbres de Entrepeñas (7) y (8). De la última bajaremos por la 
ladera norte hasta el evidente camino señalizado con las marcas del Camino de Santiago (Camino Olvidado) (9). Superada la 
Vega la Cava, el camino baja primero al Collado el Viso (10) y unos metros más adelante enlaza con un camino ancho que pasa 
sobre el Arroyo de Valdecesar donde da una revuelta y llega a la aldea de Valdorria (11). Subiremos a la Eta de San Froilán (12) y 
bajaremos por el mismo camino para abandonarlo antes de llegar a la aldea; una marcada senda que pasa por un tunelillo nos 
permite caer otra vez al Arroyo de Valdecesar aguas abajo. En lo profundo de la estrecha foz se encuentra el Pozo Burbuliagas 
(del Buey) (13) que podemos visitar. Retomando el sendero, seguiremos pegados al precioso arroyo por el llamado Bosque de 
las Hadas (14). Cerca del final (hay que ir atentos al GPS) la senda sube unos metros para salvar unas peñas y caer después por 
una pedregosa e inclinada ladera a la C-626. Alli mismo se encuentran las pasarelelas que permiten visitar la Cascada de Nocedo 
(15). Después de 1 km por la carretera (S) y de cruzar el Río Curueño por el puente, entramos en la aldea de Montuerto (16) 
donde enlazaremos con un pista que en agradable paseo por la margen izquierda del Currueño nos dejará en Valdepiélado (17). 
Principal 2: Es una circular que sale de Valdepiélago por la Carretera que suba a La Mata de Bérbula (21) donde enlaza con el 
Camino Olvidado para subir a La Collada (22). Al lado quedan las trincheras de Peña Mosquera (23) que se pueden visitar. De 
nuevo en La Collada el marcado camino baja hasta cruzar El Reguerón (24) donde lo abandonamos para subir duramente hacia 
las peñas orientales de Peña Galicia. La subida a la peña por este lateral está hitada pero requiere el uso de las manos en el 
último tramo. Accedemos al collado entre las dos cumbres de Peña Galicia. Después seguiremos por la Principal 1. 

 
  

ACTIVIDAD ALTERNATIVA 
La Alternativa va con la Principal 1 pero una vez cruzada la Foz del Escobalón (03) faldea las dos cumbres de Peña Galicia 
virando de este a oeste hasta volverse a unir a ella en el Collado (06). 
 
Datos Ruta Subida Acumulada Bajada Acumulada Distancia (Km) Tiempo (h) 
Principal1 1000 m 1015 m 17.3 6:10 
Principal2 1050 1080 18.6 6:30 
Alternativa 650 m 670 m 14.7 4:30 





 


